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FlySummer

Desde

Aventura Senegambia 3.150 €

Banjul - Ziguinchor - Cap Skirring - Kolda - Kedougou - Tambacounda - Kaolack -
Toubacouta.

Descubre la esencia de Africa Occidental en un apasionante viaje de 9 dias por Senegal
y Gambia, donde la naturaleza, la cultura y las tradiciones se combinan para ofrecer una
experiencia auténtica e inolvidable. Desde las playas de Casamance y los paisajes del rio
Saloum hasta las aldeas tradicionales de los pueblos Diola, Bassari y Bedik, este
recorrido permite conocer la diversidad de Senegal y descubrir algunas de sus regiones
mas fascinantes. El viaje incluye visitas a mercados locales, comunidades tradicionales,
espacios naturales y enclaves declarados Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.

La aventura continua por el Parque Nacional Niokolo-Koba, uno de los grandes
santuarios naturales de Africa Occidental, y por los espectaculares paisajes de Kedougou
y la cascada de Dindefello. Navegaremos por los manglares del delta del Saloum,
descubriremos la riqueza cultural de las comunidades locales y terminaremos el recorrido
en Banjul, capital de Gambia. Una ruta pensada para viajeros que buscan naturaleza,
cultura, paisajes sorprendentes y un contacto cercano con la auténtica Africa,
combinando los principales atractivos de Senegal y Gambia en una experiencia
completa.



ITINERARIO

Dia 1: Banjul

Reunion en el aeropuerto, vuelo a Banjul. Llegada, traslado al hotel, cena, pernocte en
Banjul.

Dia 2: Banjul - Ziguinchor - Skirring de Gorros

Después del desayuno, zarpa hacia el sur de Senegal a través de la parte occidental de
la provincia de Casamance. Es la zona mas verde y fértil, llena de palmeras y arrozales.
Casamance es considerada la parte natural mas hermosa de Senegal. Las fabulosas
curvas del rio del mismo nombre (bolongi) dan vida a un rico ecosistema lleno de peces y
ostras. De camino, pasaremos por la ciudad de Ziguenchor, la capital de la region. La
ciudad, habitada hoy principalmente por la tribu Diola, fue en su dia uno de los
principales puntos de exportacion de esclavos. Hoy en dia es un puerto importante y un
lugar desde el que se exportan cacahuetes. Relgjate en un restaurante junto al rio y
continua hacia el reino de Oussouye. Una visita al mercado local donde puedes comprar
fruta fresca de temporada. Una visita a una pajita de palma Manufactura de vaijilla.

Después conduciremos hasta el Centro de Activacion Femenina de Koukangoume,
donde disfrutaremos de un delicioso almuerzo con platos tipicos de la cocina del pueblo
Diola. Tendremos la oportunidad de ver como se elaboran los batiks locales y otras
artesanias. Mas adelante, conduce hasta Cap Skirring, cena, pasa la noche.

Dia 3: Mlomp - Carabane - Kolda

Después del desayuno, date un chapuzén en el océano o da un paseo matutino por una
de las playas mas bonitas de Africa Occidental. Alrededor del mediodia, rumbo oeste a
Elinkine. Cruzando hacia la isla de Carabane, que fue un antiguo puesto comercial. Al
pasear por la isla, tienes la impresion de que el tiempo se ha detenido en ella. En tiempos
coloniales, era una especie de puerta hacia el océano Atlantico. Hasta hoy, la antigua
iglesia y las casamatas de los esclavos se han conservado. De camino de vuelta,
visitaremos las casas torre en Mlomp. Por la tarde, conduce por el curso del rio a través
de la segunda capital de la region de Casamance - Kolda - Tarde por la noche, haz el
check-in en un hotel en Kolda o en los alrededores, cena y pasa la noche.

Dia 4: Tambacounda - Niokolo Koba Park - Kedougou

Después del desayuno, partida hacia el llamado Senegal Oriental. Alrededor del
mediodia, llegaremos al Parque Niokolo Koba, Patrimonio de la Humanidad de la
UNESCO como reserva de la biosfera en peligro. Es uno de los parques nacionales mas
grandes preservados de forma natural en Africa Occidental, con una superficie de mas de
9000 km2. Situada en la fuente del rio Gambia, se encuentra en la parte oriental del pais,
cerca de la frontera con Guinea. Aqui se encuentran casi el 80% de los bosques de



galeria de todo Senegal. La mayor parte del parque esta cubierta de sabanas y zonas
semidesérticas. Ademas de su rica flora, también hay muchas especies de animales. Hay
20 especies de anfibios, 38 especies de reptiles, unas 80 especies de mamiferos y mas
de 300 especies de aves. Aqui viven una docena de especies de antilopes, como el kob
moreno, kudu o eland, asi como chimpancés, gerezes rojos, cocodrilos, jabalieres y
hipopétamos. Sin embargo, hay que recordar que aqui en la naturaleza viven animales y
verlos no siempre es facil.

El parque es una zona de tierras bajas que alcanza una altura de 311 m sobre el nivel del
mar en su punto mas alto. Nos moveremos por el parque bajo el cuidado de un guia. A
ultima hora de la tarde partiremos hacia las cercanias de Kedougou. Alojamiento, cena,
pernoctamiento. (ruta de unos 420 km)

Dia 5: Bandafassi - lwol

Después del desayuno, salida hacia el "Pais de Bassari" y el "Pais de Bedik". El numero
de habitantes de estas tribus es pequefio, 7.000 y 1.500 respectivamente. Son personas
muy amables con los desconocidos y respetan otras culturas. Es un rincon seguro vy, al
mismo tiempo, el mas salvaje y auténtico de Senegal, una verdadera parte de la
moribunda Africa Occidental primitiva. Las tribus que viven aqui hablan sus propios
idiomas y han desarrollado su propia cultura. Practican el animismo con elementos del
cristianismo. La region es Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Llegaremos al
pueblo de Bandafassi, que es la "puerta de entrada" a la "Tierra de Bedik". La mayoria de
los pueblos de Bedik se encuentran en las colinas. Por eso, desde Bandafassi
comenzaremos una subida intensiva (440 m sobre el nivel del mar) hasta la pintoresca
Iwol. Nos reuniremos con el jefe del pueblo, los habitantes, aprenderemos sobre la
historia del pueblo Bedik, pasearemos entre chozas tradicionales y antiguos baobabes, y
al final tendremos la oportunidad de comprar joyas tradicionales del pueblo Bedik y
figurillas hechas de tierra horneada, productos que no se encuentran en otras regiones
de Senegal. Luego conduciremos por la zona habitada por el pueblo Bassar. En uno de
los pueblos pararemos a comer (pagado adicional de 6 EUR/persona) acompafiado de
una actuacion artistica. Volver al hotel cerca de Kedougou, cenar, pasar la noche (ruta
150 km).

Dia 6: Cascada Dindefello - Tambacounda

Temprano por la mafana, después del desayuno, salida hacia la cascada de Dindefello,
al sur de Kedougou. No es demasiado dificil, una caminata de una hora (deberias llevar
zapatos ligeros y comodos). Luego nos encontraremos en la confluencia de dos paises,
Senegal y Guinea, desde donde se podran admirar los magnificos paisajes de la
cordillera Futa Jalon, la tierra de la vecina Guinea. Desde la region de Futa Jalon fluyen
los grandes rios de Africa Occidental: Gambia, Senegal y Niger. Ademas, veremos
hermosos bosques naturales de galeria. Después, conduce hasta la ciudad mas grande
del este de Senegal: Tambacounda. De nuevo, pasaremos por la zona del parque



Niokolo Koba. Llegada al hotel tarde por la noche, check-in, cena, pernocta. (ruta aprox.
280 km).

Dia 7: Kaolack - Toubacouta

Después del desayuno, conduciremos hasta un mercado africano tipico, donde podras
comprar textiles y otros productos de artesania artistica local. Un paseo por la bulliciosa
avenida de Leopold Sedar Senghor, el primer presidente del Senegal independiente.
Garantizamos un ambiente colorido y un color especifico en las negociaciones
comerciales africanas. Conduce en direccion a Kaolack hasta el pueblo de Toubacouta,
en el delta del Saloum. Este es otro lugar encantador inscrito en la lista de la UNESCO.
Hacer el check-in en el hotel, tiempo libre para una tarde de relax junto al agua. Para
quienes estén interesados, un paseo en lancha rapida por el rio Saloum, donde se
pueden ver grupos de manglares y colonias de ostras. Como parte del viaje, iremos a la
Isla Baobab, famosa por sus arboles centenarios, desde donde se disfruta de un
hermoso panorama de la cena del rio Saloum y una noche de estancia. (Ruta aprox. 350
km).

Dia 8: Fathala - Banjul

Después del desayuno, hay una oportunidad opcional para participar en un paseo con
leones en la reserva de Fathala. Senegal es uno de los cinco unicos lugares del mundo
que ofrece esta oportunidad. Después hay un cruce en ferry de Barra a Banjul y después
un recorrido por la ciudad, la capital del pais mas pequefio de Africa. Veremos, entre
otros, el Arco 22, desde donde se disfruta de una maravillosa vista de la ciudad.
Tendremos la oportunidad de admirar la artesania local en el gran bazar local. Luego
traslado al aeropuerto. Para los clientes que decidan alojarse en Gambia, traslado al
hotel que elijan.

Dia 9: Banjul - Espaia

Desayuno en el hotel. Tiempo de ocio para disfrutar de servicios hoteleros. Visita la aldea
artistica para comprar algunos recuerdos. Comida. En momentos convenientes,
transbordo al aeropuerto para

el vuelo internacional.

Fin de nuestros servicios




SERVICIOS INCLUIDOS

Alojamiento en hoteles

o Visitas descritas em el itinerario

Coche 4X4 estilo ruso, autobus con 16 asientos, autobus con 35 asientos con
gasolina y aire acondicionado para todo el programa
Guia en inglés para todo el recorrido

Aldeas de Diolas

Parque Niokolo koba

Cascada de Dindefello

Reserva de Fathala

Visita de aldeas étnicas

Agua

NO INCLUYE

Vuelos internacionales

Visitas opcionales no indicadas en este tour
Bebidas durante las comidas (incluidas)
Gastos personales y propinas

Seguros




